
 

VERBALE DELLA RIUNIONE DEL GRUPPO SPINALE SINCH  

(Incontro Virtuale su Teams)  

 
Venerdì del 05 Febbraio 2021 

dalle ore 17.00 alle ore 19.00  

 
Partecipano alla riunione 30 persone 
 
Vengono discussi i seguenti ordini del giorno: 
 
1) Vengono presentati i gruppi di lavoro per la definizione delle Raccomandazioni sulla 
Mielopatia Cervicale. A turno un membro di ogni gruppo prende parola e descrive lo stato 
d’avanzamento e l’organizzazione del gruppo stesso.  
Viene suggerito, ed approvato che i gruppi “Esami Strumentali” e “Monitoraggio” collaborino 
con rappresentati della Società Italiana di Radiologia e quella dei Monitoraggi. Si 
aggiungono a tali gruppi il Dr Alberto Zerbi  (Esami Strumentali) e Dr Franco Guida 
(Monitoraggi). 
Alla fine della presentazione viene condiviso il file in cui ad ogni gruppo vengono assegnati 
le raccomandazioni pubblicate dalla WFNS. Si allega tale file alla presente comunicazione. 
 
Si ricorda che ogni gruppo dovrà riesaminare la letteratura in supporto a tali 
raccomandazioni, e che queste dovranno essere rivotate. Se venisse ritenuto opportuno 
introdurre nuovi statements ogni gruppo è libero di inserirlo e verrà poi votato in sede di ri-
esaminazione delle raccomandazioni. Il gruppo “Monitoraggi” dovrà definire gli statements 
che riterranno opportuni mettere al vaglio della votazione. Il sistema di votazione si ricorda 
essere il Metodo Delphi (5 score; due con gradimento positivo, 1 neutrale e 2 negativi). 
 
La votazione finale di tali raccomandazioni sarà nel mese di Maggio 2021. Ulteriori dettagli 
verranno forniti appena si potranno definire le modalità in virtù dei vigenti Decreti Sanitari in 
merito all’emergenza Covid. 
 
2) Viene comunicato che il Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurochirurgia si 
terrà a Milano ad Ottobre 14-16 2021. E’ verosimile che nei giorni 12-14 si terrà nella 
medesima sede il Biennial Meeting dello Spinal Committee della WFNS (in attesa di 
conferma dalla WFNS stessa) e che la giornata del 14 sarà a Società unite. 
 
3) vengono proposte dal responsabile Dr Andrea Barbanera  tre possibili temi da proporre 
al prossimo Consiglio Direttivo: Gestione delle fratture delle giunzioni, Infezioni in chirurgia 
Spinale e Gestioni delle Metastasi Spinali. Viene segnalato che quest’ultimo tema verrà 
proposto nel corso del Congresso della società GIS per cui dopo discussione viene proposta 
come terza opzione i Tumori Intradurali Spinali. Nell’ambito del Tema Principale che verrà 
scelto verrà dedicato uno spazio al ruolo delle Nuove Tecnologie, preferendo non tenere 
tale topic come tema principale.  
 
Viene proposto inoltre di ritagliare nell’ambito del Congresso una sessione in cui vengano 
discussi i risultati delle Raccomandazioni sulla Mielopatia Cervicale (approvato da tutti), e 



 

proposto il tema successivo. Viene Suggerito dal Dr Franco Guida che il Tema Principale 
della Sessione Spinale possa introdurre l’argomento delle Raccomandazioni da discutere. 
Si segnala che allo stato attuale la WFNS ha pubblicato 4 Raccomandazioni (Lumbar 
Stenosis - già ripreso dalla nostra sezione; Cervical Myelopathy - in corso la rivalutazione 
da parte della nostra sezione; Cervical Spine Trauma e Spinal Cord Injury) 
 
Viene richiesto ai membri di mandare mail con richieste o suggerimenti sui temi da proporre 
al Consiglio Direttivo entro mercoledì 10.2.2021 al responsabile Andrea Barbanera. 
 
4) Viene presentato la Survey promossa dal dr Corrado Iaccarino su “The acute phase 
management of spinal cord injury affecting poly trauma patients: the ASAP study” e viene 
richiesta la partecipazione alla suddetta survey 
http://bit.ly/ASAPSurvey 
 
 
5) Vengono elencati i calendari dei Webinar che promuove la Sezione Spinale: 
- Mielopatia Cervicali 15 Aprile 2021 ore 17 
- Traumatologia Cranio-Cervicale (in coordinamento con la Sezione di Traumatologia 
Cranica) il giorno 7 Settembre 2021 ore 18 
- Monitoraggi in Chirurgia Spinale (in coordinamento con la Sezione di Neurochirurgia 
Funzionale) il giorno 18 Novembre 2021 ore 17   
 
 
Grazie a tutti per la partecipazione alla riunione di oggi, e si richiede come sempre ampia 
partecipazione ai prossimi eventi data l’importanza del lavoro che il gruppo sta svolgendo. 
 
Un  caro saluto 
 
Il Responsabile Andrea Barbanera 
Il Segretario Francesco Costa 
 


